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Carta de

masajes

Una pausa. Solo para ti.

Imagen ilustrativa

Un espacio para tu bienestar

MASAJES BIENESTAR

01
Pausa

Encuentro de 60 minutos
Incluye 10 minutos de meditacion

$120.000 cop

Propésito: Regalarle al cuerpo un descanso

Intencién: Me permito pausar y escuchar mi
cuerpo

Incluye: Zonas especificas: cuello, hombros,
espalda completa

Masajes individuales
de bienestar
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02
Conexion

Encuentro de 60 minutos
Incluye 10 minutos de meditacion

$145.000 cop

Propdsito: Sensacion de bienestar

Intencién: Me permito escuchar, sentir y
acompafar mi cuerpo

Incluye: Zonas especificas a eleccion del
visitante (Maximo 5 puntos del cuerpo)
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MASAJES PREMIUM

03
Fluir

Encuentro de 60 minutos
Incluye 10 minutos de meditacion

$180.000 cop

Propésito: Liberar el dia a dia

Intencion: Generar una sensacion de bienestar

a través de técnicas que liberan tensiones, puntos
de dolor, pesadez

Incluye: Ejercicios con participacion del visitante,
movimientos conscientes guiados, etc.
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04
Volver a ti

Encuentro de 60 minutos
Incluye 10 minutos de meditacion

$215.000 cop

Propésito: Bienestar integral, escuchar mi mente,
alinear mi estado de dnimo para vivir mi rutina
con plenitud.

Intencién: Me permito conectar conmigo mismo,
habitar el cuerpo

Técnicas e instrumentos: Uso de ventosas, piedras
volcanicas, modalidades cinéticas, conectar a través
de la respiracion

Consulta las opciones y la disponibilidad con nuestro equipo.

casalatir.com -

WhatsApp 320 507 3753

Servicios de bienestar. No sustituyen la atencién profesional en salud.




